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一、免费服务包 

一般人群免费服务包 
序号 项目分类 服务内容 服务次数 服务内容解释 

1 
健康管理 健康档案 终生 

建立个人健康档案（电子）；签订家庭医生服务协议。已建档的要进行修改完善。 

2 管理健康档案：调取健康档案，根据复诊情况，及时更新、补充相应记录内容 

0－6 岁儿童免费服务包 
序号 项目分类 服务内容 服务地点 服务次数 服务内容解释 

1 

新生儿访视 家庭访视 新生儿家

中 

上门服务 

1 次 

询问一般情况、预防接种、新生儿疾病筛查情况 

2 为新生儿测量体温、体重、进行体格检查等 

3 喂养指导、疾病预防、口腔保健指导 

4 
健康档案 建立档案 

1 次 建立《母子健康手册》、居民健康档案；签订家庭医生服务协议 

5 终生 6 岁后转入普通人群健康档案（电子），实行动态化管理 

6 

1 岁以下健

康管理 

满月健康管理 

卫生院或

社区卫生

服务中心 

1 次 

乙肝疫苗第二针 

7 询问新生儿喂养、睡眠、大小便、黄疸等情况 

8 测量体重、身长、头围、体格检查 

9 喂养指导、疾病预防指导 

10 

3 月龄健康管理 1 次 

询问上次随访到本次随访之间的婴幼儿喂养、患病情况 

11 进行体格检查 

12 生长发育、心理行为发育评估，科学喂养、疾病预防、口腔保健指导 

13 6 月龄健康管理 1 次 询问上次随访到本次随访之间的婴幼儿喂养、患病情况 



 2 

14 进行体格检查、血常规（血红蛋白检测）、听力筛查（行为测听法） 

15 中医饮食起居指导；传授摩腹和捏脊方法 

16 生长发育、心理行为发育评估，科学喂养、疾病预防、口腔保健指导 

17 

8 月龄健康管理 1 次 

询问上次随访到本次随访之间的婴幼儿喂养、患病情况 

18 进行体格检查、血常规（血红蛋白检测：仅用于 6 月龄未检测的儿童） 

19 生长发育、心理行为发育评估，科学喂养、疾病预防、口腔保健指导 

20 

12 月龄健康管理 1 次 

询问上次随访到本次随访之间的婴幼儿喂养、患病情况 

21 进行体格检查、听力筛查（行为测听法） 

22 中医饮食起居指导；传授摩腹和捏脊方法 

23 生长发育、心理行为发育评估，科学喂养、疾病预防、口腔保健指导 

24 

1－3岁健康

管理 

18 月龄健康管理 1 次 

询问上次随访到本次随访之间的婴幼儿喂养、患病情况 

25 进行体格检查、血常规（血红蛋白检测） 

26 中医饮食起居指导；传授按揉迎香穴、足三里穴的方法 

27 生长发育、心理行为发育评估，科学喂养、疾病预防、口腔保健指导 

28 

24 月龄健康管理 1 次 

询问上次随访到本次随访之间的婴幼儿喂养、患病情况 

29 进行体格检查、听力筛查（行为测听法） 

30 中医饮食起居指导；传授按揉迎香穴、足三里穴的方法 

31 生长发育、心理行为发育评估，科学喂养、疾病预防、口腔保健指导 

32 

30 月龄健康管理 1 次 

询问上次随访到本次随访之间的婴幼儿喂养、患病情况 

33 进行体格检查、血常规（血红蛋白检测） 

34 中医饮食起居指导；传授按揉四神聪穴的方法 

35 生长发育、心理行为发育评估，科学喂养、疾病预防、口腔保健指导 

36 
36 月龄健康管理 1 次 

询问上次随访到本次随访之间的婴幼儿喂养、患病情况 

37 进行体格检查、听力筛查（行为测听法） 
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38 中医饮食起居指导；传授按揉四神聪穴的方法 

39 生长发育、心理行为发育评估，科学喂养、疾病预防、口腔保健指导 

40 

4－6岁健康

管理 

4 岁儿童管理 

托幼机构

或乡镇卫

生院、社区

卫生服务

中心 

1 次 

询问上次随访到本次随访之间的膳食、患病情况 

41 进行体格检查和心理行为发育评估，血常规检查（或血红蛋白）、视力筛查 

42 合理膳食、生长发育、疾病预防、意外伤害预防、口腔保健指导 

43 

5 岁儿童管理 1 次 

询问上次随访到本次随访之间的膳食、患病情况 

44 进行体格检查和心理行为发育评估，血常规检查（或血红蛋白）、视力筛查 

45 合理膳食、生长发育、疾病预防、意外伤害预防、口腔保健指导 

46 

6 岁儿童管理 1 次 

询问上次随访到本次随访之间的膳食、患病情况 

47 进行体格检查和心理行为发育评估，血常规检查（或血红蛋白）、视力筛查 

48 合理膳食、生长发育、疾病预防、意外伤害预防、口腔保健指导 

  

孕产妇免费服务包 
序号 项目分类 服务内容 服务次数 服务内容解释 

1 

孕早期 

健康档案 
1 次 孕 13 周前为您建立《母子健康手册》；签订家庭医生服务协议 

2 终生 分娩结束后，转入普通人群健康档案（电子），实行动态化管理 

3 健康评估 问诊 既往史、家族史、个人史，观察体态、精神等 

4 

辅助检查 

1 次 一般体格检查、妇科检查 

5 

1 次 

血常规、血型、尿常规 

6 肝功能、肾功能、乙型肝炎表面抗原 

7 梅毒血清学试验 

8 HIV 抗体检测 

9 健康指导 1 次 孕早期生活方式、心理和营养保健指导，避免致畸因素和疾病对胚胎的影响，必要时告知做产前诊断 
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10 预约下次产前检查时间 

11 

孕中期

（16-20 周） 
第二次产检 1 次 

一般体检检查、产科检查、血红蛋白、尿蛋白检查 

12 孕中期生活方式、心理、运动和营养指导 

13 如属高危孕产妇，联系转诊，并在两周内随访转诊结果 

14 预约下次产检时间，并告知和督促产前筛查、产前诊断 

15 

孕中期

（21-24 周） 
第三次产检 1 次 

一般体检检查、产科检查、血红蛋白、尿蛋白检查 

16 孕中期生活方式、心理、运动和营养指导 

17 如属高危孕产妇需转诊，并在两周内随访转诊结果 

18 预约下次产检时间，并告知和督促产前筛查、产前诊断 

19 
孕晚期

（28-36 周） 
第四次产检 1 次 

自我监护方法指导，自然分娩、母乳喂养指导 

20 孕期并发症、合并症防治指导 

21 高危孕产妇，及时联系转诊 

22 
孕晚期

（37-40 周） 
第五次产检 1 次 

自我监护方法指导，自然分娩、母乳喂养指导 

23 孕期并发症、合并症防治指导 

24 高危孕产妇，及时转诊 

25 
产褥期健康

管理 

产后访视 1 次 出院 1 周内到家中访视，开展产褥期健康管理 

26 
产后 42 天 1 次 

体格检查、妇科检查、保健指导 

27 异常产妇到原分娩机构检查 

  

65 岁以上老年人免费服务包 
序号 项目分类 服务内容 服务次数 服务内容解释 

1 
健康管理 

健康档案 终生 建立个人健康档案（电子），实行动态化管理；签订家庭医生服务协议 

2 健康评估 1 次/年 生活方式和健康状况评估 
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3 健康指导 1 次/年 解读体检报告，根据体检结果进行相应健康指导 

4 

体检服务 

体格检查 

1 次/年 

体温、脉搏、呼吸、血压、身高、体重、腰围、皮肤、浅表淋巴结、心脏、肺部、腹部等常规体格检查，

并对口腔、视力、听力和运行功能等进行粗测判断。 

5 

辅助检查 

血常规、尿常规、、心电图、黑白 B 超 

6 肝功能（血清谷草转氨酶、血清谷丙转氨酶和总胆红素） 

7 肾功能（血清肌酐和血尿素） 

8 空腹血糖 

9 血脂（总胆固醇、甘油三酯、低密度脂蛋白胆固醇、高密度脂蛋白胆固醇） 

10 心电图 

11 腹部Ｂ超（肝、胆、胰、脾） 

12 
中医药服务 中医服务 1 次/年 

提供中医体质辨识 

13 根据不同体质从情志调摄、饮食调养、起居调摄、运动保健、穴位保健等进行中医药保健指导 

  

  

  

  

高血压患者免费服务包 
序号 项目分类 服务内容 服务次数 服务内容解释 

1 
健康管理 

健康档案 终生 建立个人健康档案（电子），实行动态化管理；签订家庭医生服务协议 

2 健康教育 1 次/年 疾病健康教育 

3 体检服务 体格检查 1 次/年 体温、脉搏、呼吸、血压、身高、体重、腰围、皮肤、浅表淋巴结、心脏、肺部、腹部等常规体格检查，
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并对口腔、视力、听力和运行功能等进行粗测判断。 

4 

随访服务 随访评估 

4 次/年 测血压（每季度一次） 

5 

不限 

对第一次出现血压控制不满意，或出现药物不良反应的患者，2 周内增加一次随访。家庭医生主动干预，

调整诊疗方案。 

6 
对连续两次出现血压控制不满意或药物不良反应难以控制以及出现新的并发症或原有并发症加重的患者，

建议转诊到上级医院，2 周内主动随访转诊情况。 

7 

4 次/年 

若不需紧急转诊，询问上次随访到此次随访期间的症状。 

8 了解服药情况 

9 询问疾病情况和生活方式，包括心脑血管疾病、糖尿病、吸烟、饮酒、运动、摄盐情况等 

10 测量体重、心率，计算体质指数（BMI） 

11 对血压控制满意的，预约下次随访 

注：辖区内 35 岁及以上常住居民中原发性高血压患者 

  

  

  

  

糖尿病患者免费服务包 
序号 项目分类 服务内容 服务次数 服务内容解释 

1 
健康管理 

健康档案 终生 建立个人健康档案（电子），实行动态化管理；签订家庭医生服务协议 

2 健康教育 1 次/年 疾病健康教育 
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3 体检服务 体格检查 1 次/年 
体温、脉搏、呼吸、血压、空腹血糖、身高、体重、腰围、皮肤、浅表淋巴结、心脏、肺部、腹部等常规

体格检查，并对口腔、视力、听力和运行功能等进行判断。 

4 

随访服务 随访评估 

4 次/年 空腹血糖检测（每季度一次） 

5 

不限 

对第一次出现血糖控制不满意，或出现药物不良反应的患者，2 周时增加一次随访。家庭医生主动干预，

调整诊疗方案。 

6 
对连续两次出现血糖控制不满意或药物不良反应难以控制以及出现新的并发症或原有并发症加重的患者，

建议转诊到上级医院，2 周内主动随访转诊情况。 

7 4 次/年 若不需紧急转诊，询问上次随访到此次随访期间的症状。 

8 4 次/年 了解服药情况 

9 4 次/年 询问疾病情况和生活方式，包括心脑血管疾病、糖尿病、吸烟、饮酒、运动、主食摄入情况等 

10 4 次/年 测量体重，计算体质指数（BMI）；检查足背动脉搏动。 

11 4 次/年 血糖控制满意的，预约下一次随访。 

注：辖区内 35 岁及以上常住居民中 2 型糖尿病患者 

  

  

  

  

严重精神障碍患者免费服务包 
序号 项目分类 服务内容 服务次数 服务内容解释 

1 健康管理 健康档案 终生 建立个人健康档案（电子），实行动态化管理；签订家庭医生服务协议 

3 健康体检 体格检查 1 次/年 征得监护人与（或）患者本人同意后，每年进行 1 次健康检查，包括一般体格检查、血压、体重、血常规
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(含白细胞分类)、转氨酶、血糖、心电图。 

4 

随访服务 随访评估 

4 次/年 
危险性评估；检查患者的精神状况，包括感觉、知觉、思维、情感和意志行为、自知力等；询问和评估患

者的躯体疾病、社会功能情况、用药情况及各项实验室检查结果等。 

5 

根据病情需要增

加随访次数 

病情不稳定患者，对症处理后立即转诊到上级医院。必要时报告当地公安部门，2 周内了解其治疗情况。

对于未能住院或转诊的患者，联系精神专科医师进行相应处置，并在居委会人员、民警的共同协助下，2

周内随访。 

6 
病情基本稳定患者。若危险性为 1～2 级，2 周时随访，若处理后病情趋于稳定者，可维持目前治疗方案，

3 个月时随访；未达到稳定者，应请精神专科医师进行技术指导，1 个月时随访。  

 
病情稳定患者。若危险性为 0 级，且精神症状基本消失，自知力基本恢复，社会功能处于一般或良好，无

严重药物不良反应，躯体疾病稳定，无其他异常，继续执行上级医院制定的治疗方案，3个月时随访。 

9 4 次/年 
每次随访根据患者病情的控制情况，对患者及其家属进行有针对性的健康教育和生活技能训练等方面的康

复指导，对家属提供心理支持和帮助。 

  

  

  

  

结核病患者免费服务包 
序号 项目分类 服务内容 服务次数 服务内容解释 

1 健康管理 
健康档案 终生 建立个人健康档案（电子），实行动态化管理；签订家庭医生服务协议 

健康教育 1 次/年 对病人及家属进行结核病防治知识宣传教育 

2 转诊服务 专业机构转诊 不限 对肺结核可疑患者，转诊至结核病定点医疗机构检查；对结核病患者结案评估后，转诊至结核病定点医疗
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机构进行转归评估； 

3 

随访服务 随访评估 

不限 
对可疑结核病患者开具“双向转诊单”推荐到定点医疗机构就诊后，1 周内电话随访，了解是否前去就诊

并督促其及时就医。 

4 

根据病情需要增

加随访次数 

接到上级专业机构管理肺结核患者的通知后，72 小时内访视患者，确定督查人员，进行环境评估和防治结

核病宣传教育。 

5 
对由医护人员督导的患者，每月随访 1 次；对由家庭成员督导的患者，在患者强化期或注射期内每 10 天

随访 1 次，继续期或非注射期内每月随访 1 次。 

6 
评估期发现危急情况、患者出现不良反应、并发症、合并症等紧急转诊后，2 周内主动随访；对能按时服

药，无不良反应的患者，在督导用药的同时，预约下次随访时间。 

  

二、普惠服务包 

一般人群普惠服务包 
序号 项目分类 服务内容 服务次数 服务内容解释 

1 

基本医疗 

门诊服务 12 次以下 在本机构诊疗免一般诊疗费 3-12 次 

2 住院服务 不限 如有需求，可提供住院诊疗服务 

3 家庭病床 2－3 次/年 优先为符合建立家庭病床条件的签约居民提供家庭病床服务。 

4 转诊服务 不限 提供转诊区域内上级医院的分级诊疗服务 

5 

健康管理 

健康档案 终生 
建立个人健康档案（电子）；签订家庭医生服务协议。已建档的要进行修改完善。 

6 管理健康档案：调取健康档案，根据复诊情况，及时更新、补充相应记录内容 

7 健康教育 2 次 疾病健康教育 

8 健康评估 1 次/年 每年可获得 1 次健康评估报告 

9 医保优惠 门诊统筹 / 职工身份参保人增加门诊选点后，经基层选定医疗机构签约转诊后 30 日内在其他选定医疗机构就医的，统
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筹基金支付比例由 50%提高至 60%。 

10 特定病种 / 
城乡身份参保人 2017 年在基层定点医疗机构支付比例为 60%，其他定点医疗机构为 40%；2018 年在一级及

以下定点医疗机构支付比例为 60%，其他定点医疗机构为 50%。 

11 

减免起付线 

/ 签约居民从二、三级定点医疗机构转诊到下级定点医疗机构时取消下级定点医疗机构住院起付标准 

12 / 
符合基本医疗保险家庭病床管理条件的参保人员从二、三级定点医疗机构转到签约家庭医生处开设家庭病

床，取消家庭病床起付标准。 

13 

协助就医 

本机构预约就诊 不限 协助预约本机构全科医生门诊就诊（提前 1 天） 

14 
二三级医院专家预

约挂号 
6 次/年 根据您的身体状况为您推荐专家，并为您预约二、三级医院副主任及以上专家 

15 大型检查预约 4 次/年 优先帮您预防上级医院大型仪器检查 

16 住院预约 不限 优先帮您预约上级医院住院服务 

17 手术预约 不限 优先帮您预约上级医院手术服务 

服务包购买价格：120 元，其中个人自付 36 元。收费依据：《关于印发江门市进一步推行家庭医生签约服务的实施意见的通知》（江〔2016〕416 卫） 

  

  

0－6 岁儿童普惠服务包 
序号 项目分类 服务内容 服务次数 服务内容解释 

1 保健服务 0－6 岁儿童免费服务包 按免费服务包内容提供服务 

2 
基本医疗 

门诊服务 12 次以下 在本机构诊疗免一般诊疗费 

3 转诊服务 不限 联系区域内二级以上医院专家，绿色通道 

4 协助就医 
二三级医院专家

预约挂号 
6 次 根据儿童的身体状况预约二、三级医院副主任及以上专家 
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5 检查预约 4 次 优先预约上级医院大型仪器检查 

6 住院预约 1 次 优先预约上级医院住院服务 

7 手术预约 1 次 优先预约上级医院手术服务 

服务包购买价格：120 元，其中个人自付 36 元。收费依据：《关于印发江门市进一步推行家庭医生签约服务的实施意见的通知》（江〔2016〕416 卫） 

  

孕产妇普惠服务包 
序号 项目分类 服务内容 服务次数 服务内容解释 

1 保健服务 孕产妇免费服务包 按免费服务包内容提供服务 

2 
基本医疗 

门诊服务 12 次以下 在本机构诊疗免一般诊疗费 

3 转诊服务 不限 联系区域内二级以上医院专家，绿色通道 

4 

协助就医 

二三级医院专家

预约挂号 
6 次 根据您的身体状况为您推荐专家，并为您预约二、三级医院副主任及以上专家 

5 检查预约 4 次 优先帮您预约上级医院 B 超等检查 

6 住院预约 1 次 优先帮您预约上级医院住院服务 

7 手术预约 1 次 优先帮您预约上级医院手术服务 

服务包购买价格：120 元，其中个人自付 36 元。收费依据：《关于印发江门市进一步推行家庭医生签约服务的实施意见的通知》（江〔2016〕416 卫） 

65 岁以上老年人普惠服务包 
序号 项目分类 服务内容 服务次数 服务内容解释 

1 
基本医疗 

门诊服务 12 次以下 在本机构诊疗免一般诊疗费 

2 住院服务 不限 如有需求，可提供住院诊疗服务 
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3 家庭病床 2－3 次/年 优先为符合建立家庭病床条件的签约居民提供家庭病床服务。 

4 转诊服务 不限 提供转诊区域内上级医院的分级诊疗服务 

5 健康档案 电子健康档案 终生 建立电子健康档案，实行动态化管理；签订家庭医生服务协议 

6 健康管理 健康评估 1 次/年 每年可获得 1 次健康评估报告 

7 

医保优惠 

门诊统筹 / 
职工身份参保人增加门诊选点后，经基层选定医疗机构签约转诊后 30 日内在其他选定医疗机构就医的，统

筹基金支付比例由 50%提高至 60%。 

8 特定病种 / 
城乡身份参保人 2017 年在基层定点医疗机构支付比例为 60%，其他定点医疗机构为 40%；2018 年在一级及

以下定点医疗机构支付比例为 60%，其他定点医疗机构为 50%。 

9 

起付线 

/ 签约居民从二、三级定点医疗机构转诊到下级定点医疗机构时取消下级定点医疗机构住院起付标准。 

10 / 
符合基本医疗保险家庭病床管理条件的参保人员从二、三级定点医疗机构转到签约家庭医生处开设家庭病

床，取消家庭病床起付标准。 

11 上门服务 出诊服务 4 次/年 为行动不便的老年人提供 4 次上门服务 

12 

协助就医 

本机构预约就诊 不限 协助预约本机构全科医生门诊就诊（提前 1 天） 

13 
二三级医院专家预

约挂号 
6 次/年 根据您的身体状况为您推荐专家，并为您预约二、三级医院副主任及以上专家 

14 大型检查预约 4 次/年 优先帮您预防上级医院大型仪器检查 

15 住院预约 不限 优先帮您预约上级医院住院服务 

16 手术预约 不限 优先帮您预约上级医院手术服务 

17 

体检服务 

体格检查 

1 次/年 

体温、脉搏、呼吸、血压、身高、体重、腰围、皮肤、浅表淋巴结、心脏、肺部、腹部等常规体格检查，

并对口腔、视力、听力和运行功能等进行粗测判断。 

18 

辅助检查 

血常规、尿常规 

19 肝功能（血清谷草转氨酶、血清谷丙转氨酶和总胆红素）、肾功能（血清肌酐和血尿素） 

20 空腹血糖、血脂（总胆固醇、甘油三酯、低密度脂蛋白胆固醇、高密度脂蛋白胆固醇） 

21 心电图 

22 腹部Ｂ超（肝、胆、胰、脾） 
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23 体检报告解读 告知健康体检结果，给予建议和健康指导 

24 
中医药服务 中医服务 1 次/年 

为 65 岁以上的老年人提供中医体质辨识 

25 根据不同体质从情志调摄、饮食调养、起居调摄、运动保健、穴位保健等进行中医药保健指导 

26 
配药服务 

长处方 不限 
享受医保目录内规定药品、数量倾斜政策，在符合处方管理规定的情况下，处方药量最多可一次开具 1 个

月的药量。 

27 配送上门 4 次/年 对有需求的老年人免费配送上门 

服务包购买价格：120 元，其中个人自付 36 元。收费依据：《关于印发江门市进一步推行家庭医生签约服务的实施意见的通知》（江〔2016〕416 卫） 

  

  

高血压患者普惠服务包 
序号 项目分类 服务内容 服务次数 服务内容解释 

1 

基本医疗 

门诊服务 12 次以下 在本机构诊疗免一般诊疗费 

2 住院服务 不限 如有需求，可提供住院诊疗服务 

3 家庭病床 2－3 次/年 为诊断明确、病情稳定、需要长期康复的高血压患者建立家庭病床 

4 转诊服务 不限 提供转诊区域内上级医院的分级诊疗服务 

5 

健康管理 

电子健康档案 终生 建立电子健康档案，实行动态化管理；签订家庭医生服务协议 

 健康教育 2 次 疾病健康教育 

6 健康评估 1 次/年 每年可获得 1 次健康评估报告 

7 

医保优惠 

门诊统筹 / 
职工身份参保人增加门诊选点后，经基层选定医疗机构签约转诊后 30 日内在其他选定医疗机构就医的，统

筹基金支付比例由 50%提高至 60%。 

8 特定病种 / 
城乡身份参保人 2017 年在基层定点医疗机构支付比例为 60%，其他定点医疗机构为 40%；2018 年在一级及

以下定点医疗机构支付比例为 60%，其他定点医疗机构为 50%。 

9 起付线 / 签约居民从二、三级定点医疗机构转诊到下级定点医疗机构时取消下级定点医疗机构住院起付标准。 
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10 / 
符合基本医疗保险家庭病床管理条件的参保人员从二、三级定点医疗机构转到签约家庭医生处开设家庭病

床，取消家庭病床起付标准。 

11 上门服务 出诊服务 4 次/年 为行动不便的老年高血压患者提供 4 次上门服务 

12 

协助就医 

本机构预约就诊 不限 协助预约本机构全科医生门诊就诊（提前 1 天） 

13 
二三级医院专家预

约挂号 
6 次/年 根据您的身体状况为您推荐专家，并为您预约二、三级医院副主任及以上专家 

14 大型检查预约 4 次/年 优先帮您预防上级医院大型仪器检查 

15 住院预约 不限 优先帮您预约上级医院住院服务 

16 手术预约 不限 优先帮您预约上级医院手术服务 

17 体检服务 体格检查 1 次/年 
体温、脉搏、呼吸、血压、身高、体重、腰围、皮肤、浅表淋巴结、心脏、肺部、腹部等常规体格检查，

并对口腔、视力、听力和运行功能等进行粗测判断。 

18 

随访服务 随访评估 

4 次/年 测血压（每季度一次） 

19 

不限 

对第一次出现血压控制不满意，或出现药物不良反应的患者，2 周内增加一次随访。家庭医生主动干预，调

整诊疗方案。 

20 
对连续两次出现血压控制不满意或药物不良反应难以控制以及出现新的并发症或原有并发症加重的患者，

建议转诊到上级医院，2 周内主动随访转诊情况。 

21 

4 次/年 

若不需紧急转诊，询问上次随访到此次随访期间的症状。 

22 了解服药情况 

23 询问疾病情况和生活方式，包括心脑血管疾病、糖尿病、吸烟、饮酒、运动、摄盐情况等 

 测量体重、心率，计算体质指数（BMI） 

 对血压控制满意的，预约下次随访 

26 
配药服务 

长处方 不限 
优先安排慢性病联合门诊，提供诊疗服务，并可享受医保目录内规定药品、数量倾斜政策，在符合处方管

理规定的情况下，处方药量最多可一次开具 1 个月的药量。 

27 配送上门 4 次/年 对有需求的 65 岁以上的老年高血压患者免费配送上门 

服务包购买价格：120 元，其中个人自付 36 元。收费依据：《关于印发江门市进一步推行家庭医生签约服务的实施意见的通知》（江〔2016〕416 卫） 
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糖尿病患者普惠服务包 
序号 项目分类 服务内容 服务次数 服务内容解释 

1 

基本医疗 

门诊服务 12 次以下 在本机构诊疗免一般诊疗费 

2 住院服务 不限 如有需求，可提供住院诊疗服务 

3 家庭病床 2－3 次/年 为诊断明确、病情稳定、需要长期康复的糖尿病患者建立家庭病床 

4 转诊服务 不限 提供转诊区域内上级医院的分级诊疗服务 

5 

健康管理 

电子健康档案 终生 建立电子健康档案，实行动态化管理；签订家庭医生服务协议 

6 健康教育 2 次 疾病健康教育 

7 健康评估 1 次/年 每年可获得 1 次健康评估报告 

8 

医保优惠 

门诊统筹 / 
职工身份参保人增加门诊选点后，经基层选定医疗机构签约转诊后 30 日内在其他选定医疗机构就医的，统

筹基金支付比例由 50%提高至 60%。 

9 特定病种 / 
城乡身份参保人 2017 年在基层定点医疗机构支付比例为 60%，其他定点医疗机构为 40%；2018 年在一级及

以下定点医疗机构支付比例为 60%，其他定点医疗机构为 50%。 

10 

起付线 

/ 签约居民从二、三级定点医疗机构转诊到下级定点医疗机构时取消下级定点医疗机构住院起付标准 

11 / 
符合基本医疗保险家庭病床管理条件的参保人员从二、三级定点医疗机构转到签约家庭医生处开设家庭病

床，取消家庭病床起付标准。 

12 上门服务 出诊服务 4 次/年 为行动不便的老年糖尿病患者提供 4 次上门服务 

13 

协助就医 

本机构预约就诊 不限 协助预约本机构全科医生门诊就诊（提前 1 天） 

14 
二三级医院专家预

约挂号 
6 次/年 根据您的身体状况为您推荐专家，并为您预约二、三级医院副主任及以上专家 

15 大型检查预约 4 次/年 优先帮您预防上级医院大型仪器检查 

16 住院预约 不限 优先帮您预约上级医院住院服务 
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17 手术预约 不限 优先帮您预约上级医院手术服务 

18 体检服务 体格检查 1 次/年 
体温、脉搏、呼吸、血压、身高、体重、腰围、皮肤、浅表淋巴结、心脏、肺部、腹部等常规体格检查，

并对口腔、视力、听力和运行功能等进行粗测判断。 

19 

随访服务 随访评估 

4 次/年 空腹血糖检测（每季度一次） 

20 

不限 

对第一次出现血糖控制不满意，或出现药物不良反应的患者，2 周时增加一次随访。家庭医生主动干预，

调整诊疗方案。 

21 
对连续两次出现血糖控制不满意或药物不良反应难以控制以及出现新的并发症或原有并发症加重的患者，

建议转诊到上级医院，2 周内主动随访转诊情况。 

22 4 次/年 若不需紧急转诊，询问上次随访到此次随访期间的症状。 

23 4 次/年 了解服药情况 

24 4 次/年 询问疾病情况和生活方式，包括心脑血管疾病、糖尿病、吸烟、饮酒、运动、主食摄入情况等 

25 4 次/年 测量体重，计算体质指数（BMI）；检查足背动脉搏动。 

26 4 次/年 血糖控制满意的，预约下一次随访。 

27 
配药服务 

长处方 不限 
优先安排慢性病联合门诊，提供诊疗服务，并可享受医保目录内规定药品、数量倾斜政策，在符合处方管

理规定的情况下，处方药量最多可一次开具 1 个月的药量。 

28 配送上门 4 次/年 对有需求的 65 岁以上的老年高血压患者免费配送上门 

服务包购买价格：120 元，其中个人自付 36 元。收费依据：《关于印发江门市进一步推行家庭医生签约服务的实施意见的通知》（江〔2016〕416 卫） 

  

严重精神障碍普惠服务包 
序号 项目分类 服务内容 服务次数 服务内容解释 

1 

基本医疗 

门诊服务 12 次以下 在本机构诊疗免一般诊疗费 

2 住院服务 不限 如有需求，可提供住院诊疗服务 

3 家庭病床 2－3 次/年 为诊断明确、病情稳定、需要长期康复的患者建立家庭病床 

4 转诊服务 不限 提供转诊区域内上级医院的分级诊疗服务 
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5 

健康管理 

健康档案 终生 建立个人健康档案（电子）；签订家庭医生服务协议。已建档的要进行修改完善。 

6 健康教育 2 次 疾病健康教育 

7 健康评估 1 次/年 每年可获得 1 次健康评估报告 

8 健康体检 体格检查 1 次/年 
征得监护人与（或）患者本人同意后，每年进行 1 次健康检查，包括一般体格检查、血压、体重、血常规

(含白细胞分类)、转氨酶、血糖、心电图。 

9 

医保优惠 

门诊统筹 / 
职工身份参保人增加门诊选点后，经基层选定医疗机构签约转诊后 30 日内在其他选定医疗机构就医的，

统筹基金支付比例由 50%提高至 60%。 

10 特定病种 / 
城乡身份参保人 2017 年在基层定点医疗机构支付比例为 60%，其他定点医疗机构为 40%；2018 年在一级及

以下定点医疗机构支付比例为 60%，其他定点医疗机构为 50%。 

11 

减免起付线 

/ 签约居民从二、三级定点医疗机构转诊到下级定点医疗机构时取消下级定点医疗机构住院起付标准。 

12 / 
符合基本医疗保险家庭病床管理条件的参保人员从二、三级定点医疗机构转到签约家庭医生处开设家庭病

床，取消家庭病床起付标准。 

13 

协助就医 

本机构预约就诊 不限 协助预约本机构全科医生门诊就诊（提前 1 天） 

14 
二三级医院专家预

约挂号 
6 次/年 根据您的身体状况为您推荐专家，并为您预约二、三级医院副主任及以上专家 

15 大型检查预约 4 次/年 优先帮您预防上级医院大型仪器检查 

16 住院预约 不限 优先帮您预约上级医院住院服务 

17 手术预约 不限 优先帮您预约上级医院手术服务 

18 
配药服务 

长处方 不限 
优先安排慢性病联合门诊，提供诊疗服务，并可享受医保目录内规定药品、数量倾斜政策，在符合处方管

理规定的情况下，处方药量最多可一次开具 1 个月的药量。 

19 配送上门 4 次/年 对有需求的 65 岁以上的老年高血压患者免费配送上门 

服务包购买价格：120 元，其中个人自付 36 元。收费依据：《关于印发江门市进一步推行家庭医生签约服务的实施意见的通知》（江〔2016〕416 卫） 
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结核病患者普惠服务包 
序号 项目分类 服务内容 服务次数 服务内容解释 

1 

基本医疗 

门诊服务 12 次以下 在本机构诊疗免一般诊疗费 

2 住院服务 不限 如有需求，可提供住院诊疗服务 

3 家庭病床 2－3 次/年 为诊断明确、病情稳定、需要长期康复的患者建立家庭病床 

4 转诊服务 不限 提供转诊区域内上级医院的分级诊疗服务 

5 

健康管理 

健康档案 终生 建立个人健康档案（电子）；签订家庭医生服务协议。已建档的要进行修改完善。 

6 健康教育 2 次 对病人及家属进行结核病防治知识宣传教育 

7 健康评估 1 次/年 每年可获得 1 次健康评估报告 

9 

医保优惠 

门诊统筹 / 
职工身份参保人增加门诊选点后，经基层选定医疗机构签约转诊后 30 日内在其他选定医疗机构就医的，统

筹基金支付比例由 50%提高至 60%。 

10 特定病种 / 
城乡身份参保人 2017 年在基层定点医疗机构支付比例为 60%，其他定点医疗机构为 40%；2018 年在一级及

以下定点医疗机构支付比例为 60%，其他定点医疗机构为 50%。 

11 

减免起付线 

/ 签约居民从二、三级定点医疗机构转诊到下级定点医疗机构时取消下级定点医疗机构住院起付标准。 

12 / 
符合基本医疗保险家庭病床管理条件的参保人员从二、三级定点医疗机构转到签约家庭医生处开设家庭病

床，取消家庭病床起付标准。 

13 

协助就医 

本机构预约就诊 不限 协助预约本机构全科医生门诊就诊（提前 1 天） 

14 
二三级医院专家预

约挂号 
6 次/年 根据您的身体状况为您推荐专家，并为您预约二、三级医院副主任及以上专家 

15 大型检查预约 4 次/年 优先帮您预防上级医院大型仪器检查 

16 住院预约 不限 优先帮您预约上级医院住院服务 

17 手术预约 不限 优先帮您预约上级医院手术服务 

服务包购买价格：120 元，其中个人自付 36 元。收费依据：《关于印发江门市进一步推行家庭医生签约服务的实施意见的通知》（江〔2016〕416 卫） 
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三、个性化服务包（增值服务包、VIP 服务包） 

0－6 岁儿童增值服务包 

序号 项目编码 项目分类 服务内容 服务次数 服务内容解释 
收费标准 

（元/次） 

合计年应

收费总额

（元） 

实行打包服

务减免优惠

金额（元） 

服务包年

实际自付

标准（元） 

备 注 

1  保健服务 0－6 岁儿童普服务包 按普惠服务包内容提供服务 120 120  36 普惠包价格 

2  听力筛查 听力筛查 1 次 采用听力筛查仪进行筛查      

3  健康指导 健康处方 1 次 
根据个体特点给予针对性健康指导处方，包括饮食、

疾病预防、病后膳食指导等 
／    不收费 

4  健康咨询 服务热线 不限 
咨询儿童生长发育、喂养等相关问题（服务时间 8：

00－20：00） 
／    不收费 

5 250102035 

辅助检查 实验室检查 

1 次 尿液分析(仪器法,8-11)      

6 250103001 1 次 粪便常规      

7 250601002 1 次 粪寄生虫卵集卵镜检      

8 250103002 1 次 隐血试验      

9 310510002 口腔保健 防龋齿治疗 1 次 氟防龋治疗      

10  药事服务 用药指导 1 次 用药指导和临床用药监测 ／    不收费 

11 服务包购买价格       

0－6 岁儿童 VIP 服务包 

序号 项目编码 项目分类 服务内容 服务次数 服务内容解释 
收费标准 

（元/次） 

合计年应

收费总额

实行打包服

务减免优惠

服务包年

实际自付
备 注 
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（元） 金额（元） 标准（元） 

1  保健服务 0－6 岁儿童增值务包 按增值服务包内容提供服务     增值包价格 

2 450000009 

健康训练 

婴儿被动操训练 2 次 
由专业培训人员完成，旨在促进婴儿体检生长发育，

进而促进神经系统发育 
     

3 311503015 儿童感觉综合训练 4 次 

有针对性进行感觉综合的游戏，预防儿童平衡感不

良及学习障碍、多动等，包括提供必要的感统训练

工具 

     

4 311501003 营养指导 膳食评估 不限 
应用儿童膳食营养软件，对儿童膳食进行评价，打

印膳食营养报告 
     

5 服务包购买价格       

孕产妇增值服务包 

序号 项目编码 项目分类 服务内容 服务次数 服务内容解释 
收费标准 

（元/次） 

合计年应

收费总额

（元） 

实行打包服

务减免优惠

金额（元） 

服务包年实

际自付标准

（元） 

备 注 

1  保健服务 孕产妇普惠服务包 按普惠服务包内容提供服务 120 120  36 普惠包价格 

2  健康咨询 服务热线 不限 咨询日常孕期相关问题（服务时间 8：00－20：00） ／    不收费 

3 310205008 

辅助检查 

测血糖 5 次 电脑血糖监测      

4 250403004-2 肝功能 1 次 乙型肝炎（表面抗体、e 抗原、e 抗体、核心抗体）      

5 220301001 B 超 3 次 彩色多普勒超声常规检查      

6 250104014 妇科检查 1 次 阴道分泌物检查      

7  
健康指导 

产后营养指导 1 次 
含产妇营养评估、个性化饮食指导、制定营养餐方

案 
     

8  产后康复指导 1 次 产后恢复情况评估、伤口护理指导，产褥期卫生指      
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导 

9  盆底功能训练 1 次 盆底功能训练      

10 120100014-2 会阴护理 1 次 会阴冲洗      

11  运动处方 1 次 
制定个体化运动处方，包括运动方式、运动强度和

时间 
     

12  高危妊娠产后随访 1 次 
含高危妊娠产褥期结局追踪、针对性随访指导、结

案 
     

13 服务包购买价格       

孕产妇 VIP 服务包 

序号 项目编码 项目分类 服务内容 服务次数 服务内容解释 
收费标准 

（元/次） 

合计年应

收费总额

（元） 

实行打包服

务减免优惠

金额（元） 

服务包年实

际自付标准

（元） 

备 注 

1  保健服务 孕产妇增值服务包 按增值服务包内容提供服务     增值包价格 

2  健康咨询 服务热线 不限 咨询日常孕期相关问题（服务时间 8：00－22：00） ／    不收费 

3 250303001 

辅助检查 实验室检查 

1 次 血清总胆固醇测定      

4 250303002 1 次 血清甘油三酯测定      

5 250305007 1 次 血清丙氨酸氨基转移酶测定      

6 250305008 1 次 血清天门冬氨酸氨基转移酶测定      

7 250307001 1 次 尿素测定      

8 250501039 1 次 细菌性阴道病唾液酸酶测定      

9  产后指导 催乳治疗 5 次 仪器或手法推拿      

10 服务包购买价格       
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65 岁以上老年人增值服务包 

序号 项目编码 项目分类 服务内容 服务次数 服务内容解释 
收费标准 

（元/次） 

合计年应

收费总额

（元） 

实行打包服

务减免优惠

金额（元） 

服务包年实

际自付标准

（元） 

备 注 

1  老年普惠服务包  按普惠包服务内容提供服务 120 120  36 普惠包价格 

2  健康咨询 服务热线 不限 咨询日常健康相关问题（服务时间 8：00－20：00） ／    不收费 

3  

健康指导 

常见老年疾病预防指导 1 次/年 指多种方式指导如何预防老年痴呆、骨质疏松等      

4  意外伤害防范指导 1 次/年 指导日常防跌倒等具体措施，含入户指导      

5  运动咨询 1 次/年 
具有专业资质的健康管理师了解运动状况，运动方

式的选择，以及运动量的指导 
     

6 
250404001-1 

250404001-2 
体检服务 辅助检查 1 次/年 

癌胚抗原测定（CEA）      

7 
250404002-1 

250404002-2 
甲胎蛋白测定（AFP）      

8  药事服务 用药指导 10 次以下 用药指导、临床用药监测     不收费 

9 服务包购买价格       

65 岁以上老年人 VIP 服务包 

序号 项目编码 项目分类 服务内容 服务次数 服务内容解释 
收费标准 

（元/次） 

合计年应

收费总额

（元） 

实行打包服

务减免优惠

金额（元） 

服务包年实

际自付标准

（元） 

备 注 

1  老年人增值服务包  享受增值服务包的服务内容     增值包价格 

2  健康咨询 服务热线 不限 咨询疾病相关问题（服务时间 8：00－22：00） ／    不收费 
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3  

健康管理 

运动处方 1 次/年 
根据所患疾病或健康状况，制定个性化运动处方，

包括运动方式、运动强度和时间 
     

4  个性化营养指导 1 次/年 

为住院老年朋友提供各种营养相关性疾病（慢性病、

营养缺乏性疾病等）个性化营养指导。含全日膳食

营养推荐摄入量、膳食结构方案、个性化餐单、营

养品选择和使用等。不含门诊咨询。 

     

5  心理社会功能评估 1 次/年 包括焦虑抑郁和居家环境评估等      

6  老年综合评估 1 次/年 
对有多种疾病的老年患者进行综合评估，制订治疗

目标和针对性的干预计划 
     

7  健康处方 1 次/年 
根据个体特点给予针对性健康指导处方，包括饮食、

疾病预防、病后膳食指导 
     

8 250403025 

体检服务 辅助检查 1 次/年 

EB 病毒抗体测定      

9 250404011 糖类抗原测定[糖类抗原测定]      

10 250404005 前列腺特异性抗原测定      

11 250307006 尿微量白蛋白      

12 服务包购买价格       

高血压患者增值服务包 

序号 项目编码 项目分类 服务内容 服务次数 服务内容解释 
收费标准 

（元/次） 

合计年应

收费总额

（元） 

实行打包服

务减免优惠

金额（元） 

服务包年实

际自付标准

（元） 

备 注 

1  高血压患者普惠服务包  按普惠包服务内容提供服务 120 120  36 普惠包价格 

2  健康咨询 服务热线 不限 咨询疾病相关问题（服务时间 8：00－20：00） ／    不收费 

3 310205008 
体检服务 辅助检查 1 次/年 

空腹血糖测定      

4 250102035 尿液分析      
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5 250307002 肌酐测定      

6 250307001 尿素测定      

7 250305007 血清丙氨酸氨基转移酶测定      

8 250305008 血清天门冬氨酸氨基转移酶测定      

9 250303001 血清总胆固醇测定      

10 250303002 血清甘油三酯测定      

11 250303004 血清高密度脂蛋白胆固醇测定      

12 250303005 血清低密度脂蛋白胆固醇测定      

13 250307005 血清尿酸测定      

14  药事服务 用药指导 10 次以下 用药指导、临床用药监测 ／    不收费 

15 服务包购买价格       

高血压患者 VIP 服务包 

序号 项目编码 项目分类 服务内容 服务次数 服务内容解释 
收费标准 

（元/次） 

合计年应

收费总额

（元） 

实行打包服

务减免优惠

金额（元） 

服务包年实

际自付标准

（元） 

备 注 

1  高血压患者增值服务包  享受增值服务包的服务内容    36 普惠包价格 

2  健康咨询 服务热线 不限 咨询疾病相关问题（服务时间 8：00－22：00） ／    不收费 

3 250307006 

体检服务 辅助检查 1 次/年 

尿微量白蛋白测定      

4 250307002-22 尿标本肌酐测定(酶促动力学法)      

5 250306011 血同型半胱氨酸测定      

6 310701001 常规心电图检查      

7 310701021 动态血压监测（含电池费用：包括运动血压监测）      

8 220301001 腹部常规 B 超检查      

9 220600004 经胸心脏彩色多普勒超声      
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10 220302003 劲部血管彩色多普勒超声      

11 服务包购买价格       

糖尿病患者增值服务包 

序号 项目编码 项目分类 服务内容 服务次数 服务内容解释 
收费标准 

（元/次） 

合计年应

收费总额

（元） 

实行打包服

务减免优惠

金额（元） 

服务包年实

际自付标准

（元） 

备 注 

1  糖尿病患者普惠服务包  按普惠包服务内容提供服务 120 120  36 普惠包价格 

2  健康咨询 服务热线 不限 咨询疾病相关问题（服务时间 8：00－20：00） ／    不收费 

3 310205008 

体检服务 辅助检查 

2 次/年 
葡萄糖测定      

4 250302003 糖化血红蛋白测定      

5 250102035 

1 次/年 

尿液分析      

6 250307002 肌酐测定      

7 250307001 尿素测定      

8 250307006 尿微量白蛋白测定      

9 250305007 血清丙氨酸氨基转移酶测定      

10 250305008 血清天门冬氨酸氨基转移酶测定      

11 250305009 血清 r－谷氨酰基转移酶测定      

12 250303001 血清总胆固醇测定      

13 250303002 血清甘油三酯测定      

14 250303004 血清高密度脂蛋白胆固醇测定      

15 250303005 血清低密度脂蛋白胆固醇测定      

16 250307005 血清尿酸测定      

17  药事服务 用药指导 10 次以下 用药指导、临床用药监测 ／    不收费 

18 服务包购买价格       
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糖尿病患者 VIP 服务包 

序号 项目编码 项目分类 服务内容 服务次数 服务内容解释 
收费标准 

（元/次） 

合计年应

收费总额

（元） 

实行打包服

务减免优惠

金额（元） 

服务包年实

际自付标准

（元） 

备 注 

1  糖尿病患者增值服务包  享受增值服务包的服务内容     增值包价格 

2  健康咨询 服务热线 不限 咨询疾病相关问题（服务时间 8：00－22：00） ／    不收费 

3 250310039 

体检服务 辅助检查 1 次/年 

血清胰岛素测定      

4 250310041 血清 C 肽测定      

5 250310001 
血清促甲状腺激素测定（血脂异常或年龄＞50 岁女

性） 
     

6 310300049 裂隙灯下眼底检查      

7 310701029S 无创性动脉硬化检测（踝臂指数（ABI））      

8 250307006 尿微量白蛋白测定      

9 250307002 尿肌酐测定      

10 250306011 血同型半胱氨酸测定      

11 310701001 常规心电图检查      

12 310701021 动态血压监测（含电池费用：包括运动血压监测）      

13 220301001 彩色多普勒超声常规检查（腹部、泌尿系）      

14 220600004 经胸心脏彩色多普勒超声      

15 220302006 四肢血管彩色多普勒超声      

16 220302003 劲部血管彩色多普勒超声      

18 服务包购买价格       

 四、中医药服务包 
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一般人群普通感冒中医药增值服务包 

序号 项目编码 服务包项目 年服务次数 服务内涵 备注 
收费标准 

（元/次） 

合计年应收

费总额（元） 

实行打包

服务减免

优惠金额

（元） 

服务包年实

际自付标准

（元） 

备 注 

1  一般人群普惠包 1 可根据不同对象确定 120 120  36 普惠包价格 

2 470000012 2.刮痧治疗 4        

3 签约后服务包价格         

感冒中医药 VIP 服务包 

序号 项目编码 服务包项目 年服务次数 服务内涵 备注 
收费标准 

（元/次） 

合计年应收

费总额（元） 

实行打包

服务减免

优惠金额

（元） 

服务包年实

际自付标准

（元） 

备 注 

1  1.增值包 1       增值包价格 

2 430000012 2.耳针 4 耳穴压豆 单耳；8 穴/次      

3 430000009 3.梅花针 4        

4 430000021 4.放血疗法 4        

5 440000004 拔罐疗法 4 15穴       

6 签约后服务包价格         
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慢性肺气肿中医药增值服务包 

序号 项目编码 服务包项目 年服务次数 服务内涵 备注 
收费标准 

（元/次） 

合计年应收

费总额（元） 

实行打包

服务减免

优惠金额

（元） 

服务包年实

际自付标准

（元） 

备 注 

1  1.普惠包 1 可根据不同对象确定 120 120  36 普惠包价格 

2 430000023 2.穴位贴敷治疗 4  10 穴/次      

3 430000012 3.耳针 4 耳穴压豆 单耳；8 穴/次      

4 签约后服务包价格         

慢性肺气肿中医药 VIP 服务包 

序号 项目编码 服务包项目 年服务次数 服务内涵 备注 
收费标准 

（元/次） 

合计年应收

费总额（元） 

实行打包

服务减免

优惠金额

（元） 

服务包年实

际自付标准

（元） 

备 注 

1  
1.慢性肺气肿中

医药增值包 
1       增值包价格 

2 450000008 
2.内科妇科疾病

推拿治疗 
4 内科疾病 20 分钟      

3 410000001-4 远红外线止咳贴 2  2 贴/次      

4 410000005 中药封包 2  20 分钟      

5 420000013X2 中医定向 2  2 个部位/次      
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6 签约后服务包价格         

便秘患者中医药增值服务包 

序号 项目编码 服务包项目 年服务次数 服务内涵 备注 
收费标准 

（元/次） 

合计年应收

费总额（元） 

实行打包

服务减免

优惠金额

（元） 

服务包年实

际自付标准

（元） 

备 注 

1  1.普惠包 1 根据不同服务对象确定 120 120  36 普惠包价格 

2 450000008 
2.内科妇科疾病

推拿治疗 
4 内科疾病 20 分钟      

3 430000023 3.穴位贴敷治疗 4  10 穴/次      

4 430000012 4.耳针 4 耳穴压豆 单耳；8 穴/次      

5 430000001 5.普通针刺 4  10 穴/次      

6 430000016 6.电针 4  6 穴/次      

7 签约后服务包价格         

便秘患者中医药 VIP 服务包 

序号 项目编码 服务包项目 年服务次数 服务内涵 备注 
收费标准 

（元/次） 

合计年应收

费总额（元） 

实行打包

服务减免

优惠金额

（元） 

服务包年实

际自付标准

（元） 

备 注 

1  
1.便秘中医药增

值包 
1       增值包价格 

2 450000009 2.其他推拿治疗 7 腹、腰部 20 分钟      
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3 440000001 3.灸法 7  10 穴/次      

4 440000004 4.拔罐治疗 7  10 罐      

5 430000002 温针 7 5 个部位/次      

6 430000001 普通针刺 7  5 穴      

7 签约后服务包价格         

腰腿痛患者中医药增值服务包 

序号 项目编码 服务包项目 年服务次数 服务内涵 备注 
收费标准 

（元/次） 

合计年应收

费总额（元） 

实行打包

服务减免

优惠金额

（元） 

服务包年实

际自付标准

（元） 

备 注 

1  1.普惠包 1 根据不同服务对象确定 120 120  36 普惠包价格 

2 430000001 2.普通针刺 7  10 穴/次      

3 430000016 3.电针 7  6 穴/次      

4 430000023 4.穴位贴敷治疗 7  10 穴/次      

5 440000004 5.拔罐疗法 7  10 罐      

6 410000004/410000005-3 
6.中药热奄包治

疗/中药封包治疗 
7  2 处      

7 签约后服务包价格         

腰腿痛患者中医药 VIP 服务包 

序号 项目编码 服务包项目 年服务次数 服务内涵 备注 
收费标准 

（元/次） 

合计年应收

费总额（元） 

实行打包

服务减免

服务包年实

际自付标准
备 注 
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优惠金额

（元） 

（元） 

1  
1.腰腿痛中医药

增值包 
1       增值包价格 

2 440000001 2.灸法 7 艾灸 6 穴/次      

3 470000012 3.刮痧治疗 7        

4 430000012 4.耳针 7 耳穴压豆 单耳；8 穴/次      

5 450000006 
5.腰椎间盘突出

推拿治疗 
7 腰部疾病 20 分钟      

6 430000003 6.手指点穴 7  
阿是穴点穴按摩

疗法，8 穴/次 
     

7 430000021 7.放血疗法 7        

8 430000009 8.梅花针 7        

9 310514003-1 9.红外线治疗 7 TDP 治疗       

10 430000020 10.磁热疗法 7  3 个部位      

11 签约后服务包价格         

腰肌劳损中医药增值服务包 

序号 项目编码 服务包项目 年服务次数 服务内涵 备注 
收费标准 

（元/次） 

合计年应收

费总额（元） 

实行打包

服务减免

优惠金额

（元） 

服务包年实

际自付标准

（元） 

备 注 

1  1.普惠包 1 根据不同服务对象确定 120 120  36 普惠包价格 

2 430000001 2.普通针刺 7  10 穴/次      
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3 430000016 3.电针 7  6 穴/次      

4 430000023 4.穴位贴敷治疗 7  10 穴/次      

5 440000004 5.拔罐疗法 7  10 罐      

6 410000004/410000005-3 
6.中药热奄包治

疗/中药封包治疗 
7  2 处      

7 签约后服务包价格         

腰肌劳损中医药 VIP 服务包 

序号 项目编码 服务包项目 年服务次数 服务内涵 备注 
收费标准 

（元/次） 

合计年应收

费总额（元） 

实行打包

服务减免

优惠金额

（元） 

服务包年实

际自付标准

（元） 

备 注 

1  
1.腰肌劳损中医

药增值包 
1       增值包价格 

2 440000001 2.灸法 7 艾灸 6 穴/次      

3 470000012 3.刮痧治疗 7        

4 430000012 4.耳针 7 耳穴压豆 单耳；8 穴/次      

5 450000006 
5.腰椎间盘突出

推拿治疗 
7 腰部疾病       

6 430000003 6.手指点穴 7  
阿是穴点穴按摩

疗法，8 穴/次 
     

7 430000009 7.梅花针 7        

8 430000021 8.放血疗法 7        

9 430000020 9.磁热疗法 7  3 个部位      
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10 签约后服务包价格         

肩周炎中医药增值服务包 

序号 项目编码 服务包项目 年服务次数 服务内涵 备注 
收费标准 

（元/次） 

合计年应收

费总额（元） 

实行打包

服务减免

优惠金额

（元） 

服务包年实

际自付标准

（元） 

备 注 

1  1.普惠包 1 根据不同服务对象确定 120 120  36 普惠包价格 

2 430000001 2.普通针刺 7  10 穴/次      

3 430000016 3.电针 7  6 穴/次      

4 430000023 4.穴位贴敷治疗 7  10 穴/次      

5 440000004 5.拔罐疗法 7  10 罐      

6 310514003-1 6.红外线治疗 7 TDP 治疗       

7 签约后服务包价格         

肩周炎中医药 VIP 服务包 

序号 项目编码 服务包项目 年服务次数 服务内涵 备注 
收费标准 

（元/次） 

合计年应收

费总额（元） 

实行打包

服务减免

优惠金额

（元） 

服务包年实

际自付标准

（元） 

备 注 

1  
1.肩周炎中医药增

值包 
1       增值包价格 

2 440000001 2.灸法 7 艾灸 6 穴/次      

3 470000012 3.刮痧治疗 7        
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4 430000012 4.耳针 7 耳穴压豆 单耳；8 穴/次      

5 450000003 
5.肩周炎推拿治

疗 
7  20 分钟      

6 430000003 6.手指点穴 7  
阿是穴点穴按摩

疗法，8 穴/次 
     

7 410000004/410000005-3 
7.中药热奄包治

疗/中药封包治疗 
7  2 处      

8 430000021 8.放血疗法 7        

9 430000009 9.梅花针 7        

10 430000020 10.磁热疗法 7  3 个部位      

11 签约后服务包价格         

颈椎病中医药增值服务包 

序号 项目编码 服务包项目 年服务次数 服务内涵 备注 
收费标准 

（元/次） 

合计年应收

费总额（元） 

实行打包

服务减免

优惠金额

（元） 

服务包年实

际自付标准

（元） 

备 注 

1  1.普惠包 1 根据不同服务对象确定 120 120  36 普惠包价格 

2 430000001 2.普通针刺 7  10 穴/次      

3 430000016 3.电针 7  6 穴/次      

4 440000001 4.灸法 7 艾灸 6 穴/次      

5 430000023 5.穴位贴敷治疗 7  10 穴/次      

6 410000004/410000005-3 
6.中药热奄包治

疗/中药封包治疗 
7  2 处      



 35 

7 310514003-1 7.红外线治疗 7 TDP 治疗       

8 签约后服务包价格         

颈椎病中医药 VIP 服务包 

序号 项目编码 服务包项目 年服务次数 服务内涵 备注 
收费标准 

（元/次） 

合计年应收

费总额（元） 

实行打包

服务减免

优惠金额

（元） 

服务包年实

际自付标准

（元） 

备 注 

1  
1.颈椎病中医药

增值包 
1       增值包价格 

2 470000012 2.刮痧治疗 7        

3 430000012 3.耳针 7 耳穴压豆 单耳；8 穴/次      

4 440000004 4.拔罐疗法 7  10 罐      

5 450000002 
5.颈椎病推拿治

疗 
7  20 分钟      

6 430000003 6.手指点穴 7  
阿是穴点穴按摩

疗法，8 穴/次 
     

7 430000009 7.梅花针 7        

8 430000021 8.放血疗法 7        

9 430000020 9.磁热疗法 7  3 个部位      

10 签约后服务包价格         

慢性胃炎（胃痛）中医药增值服务包 
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序号 项目编码 服务包项目 年服务次数 服务内涵 备注 
收费标准 

（元/次） 

合计年应收

费总额（元） 

实行打包

服务减免

优惠金额

（元） 

服务包年实

际自付标准

（元） 

备 注 

1  1.普惠包 1 根据不同服务对象确定 120 120  36 普惠包价格 

2 430000001 2.普通针刺 7  10 穴/次      

3 430000016 3.电针 7  6 穴/次      

4 430000023 4.穴位贴敷治疗 7  10 穴/次      

5 440000004 5.拔罐疗法 7  10 罐      

6 410000004/410000005-3 
6.中药热奄包治

疗/中药封包治疗 
7  2 处      

7 310514003-1 7.红外线治疗 7 TDP 治疗       

8 签约后服务包价格         

慢性胃炎（胃痛）中医药 VIP 服务包 

序号 项目编码 服务包项目 年服务次数 服务内涵 备注 
收费标准 

（元/次） 

合计年应收

费总额（元） 

实行打包

服务减免

优惠金额

（元） 

服务包年实

际自付标准

（元） 

备 注 

1  
1.慢性胃炎中医

药增值包 
1       增值包价格 

2 440000001 2.灸法 7 艾灸 6 穴/次      

3 470000012 3.刮痧治疗 7        

4 430000012 4.耳针 7 耳穴压豆 单耳；8 穴/次      
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5 450000008 
5.内科妇科疾病

推拿治疗 
7 内科疾病       

6 430000003 6.手指点穴 7  
阿是穴点穴按摩

疗法，8 穴/次 
     

7 430000020 7.磁热疗法 7  3 个部位      

8 签约后服务包价格         

面瘫中医药增值服务包 

序号 项目编码 服务包项目 年服务次数 服务内涵 备注 
收费标准 

（元/次） 

合计年应收

费总额（元） 

实行打包

服务减免

优惠金额

（元） 

服务包年实

际自付标准

（元） 

备 注 

1  1.普惠包 1 根据不同服务对象确定 120 120  36 普惠包价格 

2 430000001 2.普通针刺 7  10 穴/次      

3 430000016 3.电针 7  6 穴/次      

4 440000001 4.灸法 7 艾灸 6 穴/次      

5 430000021 5.放血疗法 7        

6 430000009 6.梅花针 7        

7 签约后服务包价格         

面瘫中医药 VIP 服务包 

序号 项目编码 服务包项目 年服务次数 服务内涵 备注 

收费标

准 

（元/

合计年应收

费总额（元） 

实行打包

服务减免

优惠金额

服务包年实

际自付标准

（元） 

备 注 
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次） （元） 

1  
1.面瘫中医药增

值包 
1       增值包价格 

2 470000012 2.刮痧治疗 7        

3 440000004 3.拔罐疗法 7  10 罐      

4 430000012 4.耳针 7 耳穴压豆 单耳；8 穴/次      

5 450000009 5.其他推拿治疗 7 面部肌肉       

6 430000003 6.手指点穴 7  
阿是穴点穴按摩

疗法，8 穴/次 
     

7 430000009 7.梅花针 7        

8 430000021 8.放血疗法 7        

9 310514003-1 9.红外线治疗 7 TDP 治疗       

10 430000020 10.磁热疗法 7  3 个部位      

11 签约后服务包价格         

痛经中医药增值服务包 

序号 项目编码 服务包项目 年服务次数 服务内涵 备注 
收费标准 

（元/次） 

合计年应收

费总额（元） 

实行打包

服务减免

优惠金额

（元） 

服务包年实

际自付标准

（元） 

备 注 

1  1.普惠包 1   120 120  36 普惠包价格 

2 430000001 2.普通针刺 7  10 穴/次      

3 430000016 3.电针 7  6 穴/次      
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4 440000001 4.灸法 7 艾灸 6 穴/次      

5 430000023 5.穴位贴敷治疗 7  10 穴/次      

6 410000004/410000005-3 
6.中药热奄包治

疗/中药封包热敷 
7  2 处      

7 签约后服务包价格         

痛经中医药 VIP 服务包 

序号 项目编码 服务包项目 年服务次数 服务内涵 备注 
收费标准 

（元/次） 

合计年应收

费总额（元） 

实行打包

服务减免

优惠金额

（元） 

服务包年实

际自付标准

（元） 

备 注 

1  
1.痛经中医药增值

包 
1       增值包价格 

2 470000012 2.刮痧治疗 14        

3 430000012 3.耳针 14 耳穴压豆 单耳；8 穴      

4 440000004 4.拔罐疗法 14  10 罐      

5 450000009 5.其他推拿治疗 14 
偏瘫肢体推

拿 
      

6 430000003 6.手指点穴 14  
阿是穴点穴按摩

疗法，8 穴/次 
     

7 410000004/410000005-3 
7.中药热奄包治

疗/中药封包治疗 
14  2 处      

8 430000009 8.梅花针 14        

9 430000021 9.放血疗法 14        

10 310514003-1 10.红外线治疗 14 TDP 治疗       
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11 430000020 11.磁热疗法 14  3 个部位      

12 签约后服务包价格         

中风恢复期  中医药增值服务包 

序号 项目编码 服务包项目 年服务次数 服务内涵 备注 

收费标

准 

（元/

次） 

合计年应收

费总额（元） 

实行打包

服务减免

优惠金额

（元） 

服务包年实

际自付标准

（元） 

备 注 

1  1.普惠包 1   120 120  36 120 

2 430000001 2.普通针刺 14  10 穴/次      

3 430000016 3.电针 14  6 穴/次      

4 440000001 4.灸法 14 艾灸 6 穴/次      

5 430000023 5.穴位贴敷治疗 14  10 穴/次      

6 签约后服务包价格         

中风恢复期 中医药 VIP 服务包 

序号 项目编码 服务包项目 年服务次数 服务内涵 备注 
收费标准 

（元/次） 

合计年应收

费总额（元） 

实行打包

服务减免

优惠金额

（元） 

服务包年实

际自付标准

（元） 

备 注 

1  
1.中风恢复期中

医药增值包 
1       增值包价格 

2 470000012 2.刮痧治疗 14        

3 430000012 3.耳针 14 耳穴压豆 单耳；8 穴      
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4 440000004 4.拔罐疗法 14  10 罐      

5 450000009 5.其他推拿治疗 14 
偏瘫肢体推

拿 
      

6 430000003 6.手指点穴 14  
阿是穴点穴按摩

疗法，8 穴/次 
     

7 410000004/410000005-3 
7.中药热奄包治

疗/中药封包治疗 
14  2 处      

8 430000009 8.梅花针 14        

9 430000021 9.放血疗法 14        

10 310514003-1 10.红外线治疗 14 TDP 治疗       

11 430000020 11.磁热疗法 14  3 个部位      

12 签约后服务包价格         

骨折术后康复 中医药增值服务包 

序号 项目编码 服务包项目 年服务次数 服务内涵 备注 
收费标准 

（元/次） 

合计年应收

费总额（元） 

实行打包

服务减免

优惠金额

（元） 

服务包年实

际自付标准

（元） 

备 注 

1  1.普惠包 1 根据不同服务对象确定 120 120  36 普惠包价格 

2 430000001 2.普通针刺 14  10 穴/次      

3 430000016 3.电针 14  6 穴/次      

4 440000001 4.灸法 14 艾灸 6 穴/次      

5 430000023 5.穴位贴敷治疗 14  10 穴/次      

6 470000012 6.刮痧治疗 14        
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7 410000004/410000005-3 
7.中药热奄包治

疗/中药封包治疗 
14  2 处      

8 310514003-1 8.红外线治疗 14 TDP 治疗       

9 签约后服务包价格         

骨折术后康复 中医药 VIP 服务包 

序号 项目编码 服务包项目 年服务次数 服务内涵 备注 
收费标准 

（元/次） 

合计年应收

费总额（元） 

实行打包

服务减免

优惠金额

（元） 

服务包年实

际自付标准

（元） 

备 注 

1  
1.骨折术后康复

中医药增值包 
1       增值包价格 

2 430000012 2.耳针 14 耳穴压豆 单耳，8 穴/次      

3 440000004 3.拔罐疗法 14  10 罐      

4 450000009 4.其他推拿治疗 14  20 分钟      

5 430000003 5.手指点穴 14  
阿是穴点穴按摩

疗法，10 穴/次 
     

6 430000009 6.梅花针 14        

7 430000021 7.放血疗法 14        

8 430000020 8.磁热疗法 14  3 个部位      

9 签约后服务包价格         

肿瘤患者中医药增值服务包 
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序号 项目编码 服务包项目 年服务次数 服务内涵 备注 
收费标准 

（元/次） 

合计年应收

费总额（元） 

实行打包

服务减免

优惠金额

（元） 

服务包年实

际自付标准

（元） 

备 注 

1  1.普惠包 1 根据不同服务对象确定 120 120  36 普惠包价格 

2 130900001 2.健康咨询 14 防治肿瘤健康咨询      

3 480000001 3.辨证施膳指导 14 食疗方指导      

4 130300001 4.家庭巡诊 14 

肿瘤患者随访，包括日常康复

治疗、手术、放疗及化疗等治

疗的健康咨询 

     

5 311503023 5.心理咨询 14        

6 签约后服务包价格         

肿瘤患者中医药 VIP 服务包 

序号 项目编码 服务包项目 年服务次数 服务内涵 备注 
收费标准 

（元/次） 

合计年应收

费总额（元） 

实行打包

服务减免

优惠金额

（元） 

服务包年实

际自付标准

（元） 

备 注 

1  
1.肿瘤患者中医

药增值包 
1       增值包价格 

2 440000001 2.灸法 14 艾灸 6 穴/次      

3 430000023 3.穴位贴敷治疗 14  10 穴/次      

4 430000012 4.耳针 14 耳穴压豆 单耳，8 穴/次      

5 130900002 5.疾病健康教育 14        



 44 

6 签约后服务包价格         

儿童中医药服务包（小儿咳嗽、哮喘） 

序号 项目编码 服务包项目 年服务次数 服务内涵 备注 
收费标准 

（元/次） 

合计年应收

费总额（元） 

实行打包

服务减免

优惠金额

（元） 

服务包年实

际自付标准

（元） 

备 注 

1  1.儿童普惠包 1   120 120  36 
儿童普惠包

价格 

2 430000001 2.普通针刺 6  10 穴/次      

3 430000023 3.穴位贴敷治疗 6  8 穴/次      

4 120700001 4.雾化吸入 6 中药雾化吸入 中药另外计费      

5 签约后服务包价格        

 


